20 de noviembre del 2018, Barcelona.

Durante los ultimos meses, muchos periodistas han contactado conmigo para conocer el
motivo por el cual la serie "Déjate llevar”, creada, dirigida y protagonizada por Leticia
Dolera, habia decidido sustituirme y si eso tenia alguna relacion con mi embarazo. A
pesar de la insistencia de varios medios, siempre he tenido claro que no queria hacer
ninguna declaracion. En primer lugar, porque la situacion me habia causado mucho
estrés y queria proteger mi estado gestacional. En segundo lugar, porque no queria que
mis posibles declaraciones se percibiesen como un ataque a Leticia ni al proyecto. Y en
tercer lugar, porque queria canalizar esta dura experiencia en buscar soluciones para
evitar que las actrices embarazadas puedan sufrir la desproteccion legal en la que yo
me he encontrado.

Sin embargo, pese a mi silencio, la semana pasada varios medios de comunicacion
publicaron declaraciones de Leticia que me resultaron sorprendentes, y he considerado
oportuno hacer publicas algunas de las circunstancias que rodearon mi salida de la
produccion.

A finales de junio fui seleccionada para interpretar un personaje protagonista de la serie.
El rodaje estaba previsto desde mediados de septiembre a finales de noviembre y mi
personaje tenia unas 25 sesiones de trabajo, lo cual suponia la mitad del tiempo de la
filmacion. A principios de julio, descubro que estoy embarazada de cuatro semanas.
Conozco perfectamente las caracteristicas del personaje y decido comunicar la noticia
inmediatamente a la directora, con la voluntad de ayudar a la produccion y para que
se puedan plantear la organizacion del rodaje teniendo en cuenta mi estado.

En mi anterior embarazo tuve que renunciar a proyectos profesionales porque, en esa
ocasion, coincidian con un momento muy avanzado de mi gestacion por lo que ni me
planteé€ poder participar en ellos. Pero esta vez, empezaba a rodar estando de poco mas
de 3 meses y medio (no entre 4 o 6 meses, como se ha publicado), por lo que entendi
que, con una planificacion adaptada, podria rodar la mayoria de mis escenas antes de
que mi embarazo fuese perceptible. Si llegado el momento en que mi embarazo fuese
visible, quedaran escenas pendientes de rodar, entendia que se podria recurrir a
cualquiera de las técnicas que utilizamos de forma habitual en estas circunstancias,
como adaptar el vestuario, ajustar planos de camara, sugerir que el personaje, que ya
es madre de dos ninas, no necesita tener un vientre completamente plano, usar dobles
de desnudo puntuales, etc. Y asi lo propuse. Entiendo que dicha adaptacion suponia un
esfuerzo para todo el equipo pero, como en el sector audiovisual es habitual adaptarse a
todo tipo de imprevistos, asumi que la produccion de una serie marcadamente
teminista y que plantea la diticultad de ser mujer y madre en esta sociedad,
consideraria todas las opciones para no excluirme solo por estar embarazada.

Dos dias después de comunicar la noticia, la directora me informa telefonicamente que
no cree que puedan contar conmigo porque hay un problema con la podliza del sequro,
que establece un coste altisimo para cubrir cualquier problema derivado del embarazo y
que ademas ven complicado cambiar el plan de rodaje.

Inmediatamente después, me llega que ya han abierto casting para mi personaje.
Contacto con ellos y me comunican que es unicamente por si no consiguen solucionar el
problema del seguro. Ante mi sorpresa con esta problematica, mi representante y yo nos
asesoramos con distintas asociaciones como CIMA (Asociacion de Mujeres Cineastas y
de Medios Audiovisuales), AISGE (Artistas intérpretes sociedad de gestion) y ARAE



(Asociacion de representantes de actores espanoles). También hablamos con varios
productores y directores que habian rodado con actrices embarazadas y descubrimos
que, efectivamente, los precios de las poélizas de seguro que cubren riesgos asociados
al embarazo son elevados y que, ante estas situaciones, no existe un standard y
depende de la voluntad de cada produccion asumir la contratacion de actrices
embarazadas, como ya ha ocurrido én numerosas ocasiones.

Mi representante y yo pedimos una reunion con el productor y la directora. En elia
proponemos de nuevo todas las posibilidades de adaptacion de planificacion y artisticas
anteriormente mencionadas pero Leticia sigue sin ver factible disimular mi embarazo en
la ultima fase de grabacion, argumentando que el personaje tiene escenas de cama.
Dado que mi interés y compromiso con esta serie era absoluto y entendiendo que parte
del problema residia en un motivo economico (cambiar el plan de rodaje puede suponer
un aumento presupuestario), puse a disposicion mi salario para cubrir cualquier
coste adicional que mi embarazo pudiese suponer a la produccion. En esa misma
reunion preguntamos si Movistar+, como plataforma que encargo el proyecto, estaba al
corriente de la situacion y nos responden que no. Solicitamos que se les informe y
acordamos que asi lo harian.

Dias mas tarde, en mi séptima semana de gestacion y cuando todavia quedaban dos
meses para que el rodaje empezara, el productor me transmite que, definitivamente, es
legal y artisticamente inasumible mi presencia en la serie.

Leticia, en compensacion, me planteo la posibilidad de interpretar un personaje capitular
que decidi rechazar, no por el hecho de ser un personaje menor, como se ha dado a
entender pablicamente, sino por la gran sensacion de desproteccion que habia sentido
durante todo el proceso.

A finales de julio, mi representante y yo, solicitamos una reunion con los directivos de
Movistar+, que finalmente tuvo lugar el 17 de septiembre, justo el dia en que se iniciaba
el rodaje de la serie. En esta reunion expusimos todos los hechos acontecidos. El
equipo de Movistar+ nos traslado que no tenian conocimiento alguno de la
problematica existente con la poliza del seguro para embarazadas, ni de ninguno
de los problemas economicos y de planificacion esgrimidos por la productora
para apartarme de la serie. Anadieron que, de haberlo sabido, hubieran volcado
toda su voluntad para intentar evitar que esta situacion ocurriera.

Soy plenamente consciente de la enorme presion que conlleva dirigir y producir un
proyecto como este. Pero por otra parte creo que es necesario mostrar la otra cara de la
moneda, la de la presion que tiene la mujer que se queda embarazada y tiene que
decidir si esconde su embarazo para conservar el trabajo o lo explica para favorecer la
organizacion del mismo, arriesgandose a perderio. Yo opté por decirlo por lealtad al
proyecto y perdi un trabajo importante para mi, asi como otro trabajo que rechacée por
formar parte de este.

Creo, fervientemente, que ninguna mujer deberia verse en la necesidad de ocultar algo
asi para proteger su carrera profesional y siento que es compromiso de todas y todos
luchar por una sociedad justa y equitativa, que no reduzca las oportunidades de las
mujeres en momentos tan cruciales como €l embarazo o la maternidad.

Aina Clotet



